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Ruta de Senderisme

CÉRET

CAMÍ DE FONTFRÈDE

Recórrer Céret és descobrir una ciutat marcada per la història, 
la cultura i les tradicions catalanes, que fa ressò d’un patrimoni 
preservat al llarg dels segles. 
Céret sempre ha estat una font d’inspiració pels més grans mestres 
de l’Art Modern, així com pels més grans de l’Art contemporani. Tots 
són presents en el Museu d’Art Modern de la ciutat, d’envergadura 
europea. Céret aprofita de la seva meravellosa ubicació entre la mar i 
la muntanya per oferir als ceretans i turistes una multitud d’activitats 
a l’aire lliure. Del senderisme i ciclisme de muntanya per tots els 
nivells, passant pel vol en parapent en els alts de Céret, del salt de 
pont o el barranquisme en el Canyó 
del Gourg de les Anelles.

Durant la Segona Guerra Mundial, 
aquests camins de muntanya 
portaven cap a la llibertat. A 
Fontfrède, una barraca albergava 
els soldats alemanys que vigilaven la 
frontera. Però nombrosos francesos 
i estrangers van  creuar els Pirineus 
per la regió de Céret gràcies als 
col·laboradors de la Resistència. 
Immediatament després de la 
guerra, la ciutat de Céret va rebre la 
medalla de reconeixement francesa 
i la Creu de Guerra amb Estrella de 
Bronze. Aquesta sender travessa 
castanyedes que, a principis del 
segle XX, representaven importants 
sortides comercials. Les castanyes 
alimentaven als homes i als animals, 
la fusta era utilitzada pels cistellers 
per la fabricació de cistells, mentre 
que els boters l’utilitzaven per la 
fabricació de comportes, barrils, i de 
tutors de vinya.

MAPA EN 
LÍNIA

Esteles dels evadits.

Vistes precioses.

Magnífiques castanyedes.

Lloc per fer pícnic.

Visita del Museu d’Art 
Modern i del Museu de 
l’Instrument (MùSIC) a 
Céret.

QUÉ DESCOBRIR ?
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