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EL CARRIL-BICI VIR VERDE

El carril bici via verde que atraviesa el
Pais Pirineo Mediterraneo es un
itinerario bici de mas de 90
kildmetros. Este circuito es ideal para
hacer paseos por un dia o salidas
deportistas entre amigos. Por los
cicloturistas apasionados, también se
puede hacer durante unos dias.

Sobre el recorrido, tomara el itinerario
Pirinexus | el itinerario europeo, la
EuroVelo 8.
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iDescubre el patrimonio del Vallespir a lo largo del carril-bici
con la mascota Galipan siguiendo las huellas de nuestros
antepasados! indicios, misiones, minijuegos... con la aplicacién
Baludik, opte por una visita ludica y original del territorio en
bici.

La descarga gratuita de la aplicacion Baludik y unos soportes
magnéticos son a disposicion para colgar el movil sobre su bici
en la recepcion de la Oficina de Turismmo Comunitaria Vallespir-
Tourisme.

vatEseR - BA
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.0 os itinerarios

El Espacio Ciclodeportivo

Un “Espacio Ciclodeportivo” es un territorio
clasificado por la Federaciéon Francesa
de Ciclismo (FFC), propicio a la practica
del ciclismo de carretera. A
ESPACE

El Espacio Ciclodeportivo, imaginado a Lo el

escala del Pais Pirineo-Mediterraneo FFC
totaliza 20 itinerarios para todos los
niveles, tanto por los principiantes como
por los ciclistas expertos.

Consulte la web de la FFC y descargue los recorridos gpx de los itinerarios sobre:
. https://cyclosportgravel.ffc.fr/espaces/pyrenees-mediterannee/
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LA LLANURA DEL DALLESPIR

22km y 217m de desnivel positivo.

Salida: Ceret/ Le Boulou - Dificultad: *

Salga con la bici para descubrir el encantador pueblo de Céret
bautizado “La meca del Cubismo”. Ademas de su Museo de Arte
Moderno, las cerezas y el mercado del sabado, jle propondra 600
metros de pavimento digno de Paris Roubaix!

EL PICO NEULOS, ‘ >

65km i 1600m de desnivel pOSItIVO \

Salida: Le Boulou - Dificultad: **** 1

iEs nuestro Mont Ventoux catalan! Un faro al final de la cadena de
los Pirineos, que predomina el Mediterraneo, de las playas del
Rosellon hasta la bahia de Rosas. Y como el Mont Ventoux, el

iInmMmenso panorama en la cima se alcanzo pedaleando durante
15kms y sobrepasando su final con u pendlente de 10%.




A LA PUERTA DEL ALTO UALLESPIR,

80km y 1680m de desnivel positivo

Salida: Ceret/Le Boulou Dificultad: *****

Despuées de un calentamiento en los alrededores de Reynes,

sobrepaéar‘a’ dos dificultades muy conocidas de los ciclistas locales.

'Empezando por la cuesta pronunciada de Montbold, y siguiendo

por la cuesta de Taillet, todo en un ambiento muy representativo
~ del sur con pinedas, castafos y alcornoques.

CONTRAFUERTE DE LOS ASPRES,

85 km y 1485m de desnivel positivo

Salida: Le Boulou / Thuir — Dificultat: ****

‘Desde Thuir, capital de los Aspres, ‘o de la estacion termal de Le
Boulou en-el Vallesplr este itinerario'le permitird de unir los dos
grandes valles: del Tech y de la Tet con sus vergeles del Bajo
Conflent. Cabe senalar en el ultimo tercio del recorrido, esta bajada
técnica en direccion de Saint-Michel-de-Llotes.




% - Los itinerarios -

El Mediterraneo en bici

El Mediterrdneo en bici es la parte
francesa del EuroVélo8, el itinerario por
bicis cruza 11 paises europeos, de Chipre
hasta el sur de Espanal!

Los 3ckm de la primera etapa francesa de
este itinerario se realiza al principio del
puerto de Panissar en Le Perthus hasta
Argelers-sur-Mer, pasando por Maureillas y
Le Boulou a lo largo de las Alberas.

H.‘Avignnn Aft ‘.‘) é

| Nimes Eil‘E'(-'c_;J ol T;rasc;:a'"og Manosques
HE' B . H = : n_..f
. Montpellier ! o Jougues o,
s GH - Mwm'g.”“ F{i;ns ﬁgwg”aﬂ HEH4
. le G-r‘?h. Aix-ﬁn- :vence . can"’ﬂ qh&g
G, 'Sy T, = '
.- » seragfl ot ~
EZiers oy h
- mEe 0% o 4 Ay
. Vias Agde * Marseille
P
Ciaal? I‘«I.n'l:u:mnoas'im
Port-la-Mouvelle ® =
Ha_J_eui:am .. . .
- Encontre el itinerario y los recorridos gpx. sobre:
al www.lamediterraneeavelo.com
Felpignan
. rgales-sur-Mer T . N P ™
e P trasitemei La Méditerranée a vélo Villes poles étapes Gares, gares routiéres, E E
L= O ' : ou principaux accés @ aeroports, ports
- O Connexion . principaux ..
o2 et autre véloroute = a la véloroute

Figucresﬁ /, O




% - Los itinerarios -

EI PIRINERUS

El itinerario Pirinexus es una ruta ciclista
transfronteriza con forma de circulo, que ja———
redne los territorios situados por cada '\,ﬂ
lado de los Pirineos sobre la extremidad

oriental, entre Francia y Espana. El plrlneXUS

circuito principal de la ruta se extiende BRI RIS AR R
sobre 360km, a los cuales es necesario
anadir 175km de itinerarios

complementarios, que permiten llegar a
unos lugares de intereses propios de la
ruta.

Descargue el guia Pirinexus

Le Bauiuu Argeles— .
Céret ——— sur-Mer %
g “N

'I‘I.E‘.:!‘
) Froks=-de-mollo sur-Tech

/\:'_ < 875" 5 o -"' """ "'" i La Enhquerm
. e s - g
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Sant Joaw de ® B Flgueres ® cCgastelld® é ¥
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""----n.--n--_‘_ 'ﬂ‘l.ﬂ& — +ij Il
= o S T
o AR e Banyoles ' —
i ~E R T a
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% - Los servicios -

ALQUILER ¥ REPARACION

ALQUILAR UNA BICI REPARAR SU BICI

ﬁ Q,
%,
N C

. ALOHA CAMPING CLUB

FUN BIKE CENTER

Alquiler de BTT y bici eléctrica . o ‘
Réparacion de bici eléctrica
Domaine Al Camp Roig - La Forge de
Reynés - 66400 Reynés
+ 33 (0)4 68 39 4312/ + 33 (0)4 68 39 08 61

1 bis rue de Batere - Espace Tech
Oulrich - 66400 Céret
+33(0)4 682229 34

e CAMPING DES CERISIERS

CYCLES UALLESPIR

Alquiler de bici eléctrica Réparacion de bici

(du 15 juin au 15 septembre) 10 rue Arago

66160 Le Boulou
Mas de la Toure - 66400 Céret + 33 (0)6 71 06 5198

+ 33 (0)4 68 87 00 08

p. 19



EYCURSIONES GUIADAS
EN BTITELECTRICO

ALOHA AVENTURE

iSalga para descubrir el Vallespir en bici eléctrica con un monitor
profesional!

Thierry, acompanador apasionado, le hara descubrir el Vallespir en

BTT eléctrico a través de excursiones tematizadas. Una experiencia

original con un guia local para descubrir la regidon y su patrimonio
de manera lddica.

Diferentes niveles y lugares de salida en el Vallespir
Talla min. 1Im45- Desde 30€/persona

+ 33 (0)4 68 39 4312
www.aloha-aventure.com

p. 20



- Los servicios -

LOS ALOJAMIENTOS

Los alojamientos clasificados “Accueil Vélo”
son unos establecimientos que disponen
de equipamientos y de servicios adaptados
a los turistas situados a menos de 5km de
un itinerario de bicis. Las estructuras
clasificadas se comprometen a realizar una
recepcion personalizada y atenta a los
turistas con bici.




e

)

Alojamientos clasificados en el Dallespir o©‘O

ACCUEIL ,
VELO

LA FADRINA *** 3 épis

Sra. Annette Aicardi

601 Cami de Cotlliure - Hameau de Villargeil
66490 Saint Jean-Pla-de-Corts

+33 (0)6 050011 04 / +33 (0)6 26 70 53 83

Casa rural de caracter con unas bonitas bévedas de piedra, mudada a la planta baja

\ de la casa renovada por los propietarios.

CHE VILLARGEIL ****

Sr. Frangois Lloveras

Hameau de Villargeil

66490 Saint Jean-Pla-de-Corts
+33 (0)6 52 26 7199

Vasta masia tipica catalana, situada en una zona agricola cerca de Ceret, autentico
remanso de paz por los grupos y familias.

LA LICORNE ***
Sra. Alice Thur s . .
Mas d'en Baptiste Les Thermes du Boulou = I
66480 Maureillas-las-lllas _" -
+33(0)6 20 4919 93 [w] =

Casita duplex a la planta baja, situado enfrente de las termas, cocina equipada,
salén, 1 habitacidén en el primer piso, sofa convertible en el salén, bano, tranquila y
agradable.


mailto:residencelarome@gmail.com

Alojamientos clasificados en el Dallespir

MME GABRIELA RODRIGUEZ FERNANDEZ
13 rue Sainte Madeleine

66480 Maureillas-las-illas

+33 (0)6 89 60 93 43

L &

<
‘o)

ACCUEIL ,
VELO




o8
ALOJAMIENTOS CLASIFICADOS ENLOS ALREDEDORES O\\O

ACCUEIL |
VELO

GITE MONTAGNE ***
DOMAINE PEDRA LLAMPADA

Sra. Muriel Cantelaube

4 Carrer de Pedra Llampada

! 66740 Villelongue-dels-Monts
= +33(0)607 080553

GITE MER ***
DOMAINE PEDRA LLAMPADA

Sra. Muriel Cantelaube

« 4 Carrer de Pedra Llampada
66740 Villelongue-dels-Monts
+33 (0)6 07 08 05 53

GITE CERISE ***
DOMAINE PEDRA LLAMPADA

{  Sra. Muriel Cantelaube

4 Carrer de Pedra Llampada
66740 Villelongue-dels-Monts
+ 33 (0)6 07 08 05 53



mailto:residencelarome@gmail.com

ACCUEIL |
VELO

d
Campings clasificados 00

ALOHA CAMPING CLUB ***
Domaine Al Camp Roig

La Forge de Reynés

66400 Reynes

+33(0)4 68394312

w272 CAMPING DES CERISIERS ***
e« Mas de la Toure
66400 Céret
+33(0)4 68 87 00 08

8 CAMPING MAUREILLAS **
Rue des Evadés de France
66480 Maureillas-Las-lllas

. +33(0)4 48 07 06 36

RIBIEEEIEIEEIE




En 1950 la mitad de la poblacién trabajaba en la muy noble fabrica de tapones
y derivados. Hoy dia, una industria ha sucedido a la artesania.

Inaugurado en 1982, el Museo tiene una coleccidon Unica en Europa, de
herramientas y maquinas antiguas. Varias salas sonorizadas le haran conocer
el mundo del corcho, lo ecoldégico que es, como se cosech, su valorizacion y sus
NnUmeros 0s Uusos muchas veces desconocidos.

Acabada su visita, en una bodega catalana tipica del sigla XIXe, dejadse
surprender...

En las botas de 25000 litros cada una, la antiga relacion que tiene el suro con el
ViNno ya No sera mas un secreto para usted.

Del 1 de febrero al 15 de abril: de 14 a 17 horas
excepto martes.
Del 16 de abril al 30 de junio: de 10 a 12 horas/14
a 17 horas.
excepto martes y sabado por la manana
Del 1de julio al 15 de octubre: de 10 a 12 h/14:30
a 18:30 excepto sabado por la manana.
Del 16 de octubre al 30 de noviembre: de 14 a
17 horas.
excepto el martes
Cerrado Domingo de Pascua y Lunes 1/05/
Domingo de Pentecostés, 14/07-11/1-11/T1

Cerrado en diciembre y enero.

2, Avenida Maréchal Joffre
66480 MAUREILLAS-LAS-ILLAS
+33 (0)4 68 83 15 41

p. 26



- Los servicios -

LAS AREAS DE SERDICIOS

LUGARES COCHERRAS
"ACCUEIL DELO" PARA BICIS
2 lugares certificados “Accueil 2 cocheras para bicis son a su
vélo” le acoge y ponen a su disposicion en el Vallespir.
disposicién unos  servicios Cada uno puede acoger
como un aparcamiento para hasta 20 bicis y tiene una
bicis, un kit de reparaciéon para estacion de carga, de inflado
las pequenas averias, una toma y de reparacion.

eléctrica para recargar el
material (bateria de las bicis
eléctricas, GPS, tableta...)

rue des Evadés de France,

5 rue Saint Ferréol, 66400 Céret 66480 Maureillas-Las-lllas
+33 (0)4 68 87 00 53 +33 (0)4 48 07 06 36
4 Rue Arago, rue du Col de I'Ouillat,
66160 Le Boulou 66480, L'Albére
+33 (0)4 68 87 50 95 +33 (0)4 68 83 62 20
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TRANSPORTES
BICIS Y EQUIPAJE

&D - Los servicios -

LOS TRANSPORTES

UENIR EN
UALLESPIR

e Taxi Cérétan (5 vélos)
11 chemin de St Ferréol
66400 Céret
+33(0)4 68 87 20 93

e Allo Taxi 66 (3 vélos)
9 rue St Michel
66490 St Jean Pla de Corts
+33(0)6 74 40 99 04

e Taxi Cabanes (2 vélos)
16 chemin Sainte Marguerite
66400 Céret
+33(0)6 27 3198 82

===y v ¢

Con la bici: desde Argelés-sur-Mer
por la EuroVelo8 (25km). Desde
Prats-de-Mollo-La Preste (30km) o
Figueras (30km) por el itinerario
transfronterizo Pirinexus.

Con el avion: a 40min del
aeropuerto Perpignan-Rivesaltes
Airport

Con el tren: Desde la estacion de
Perpinan: www.scnf.com

Con el autobus: de lunes hasta
sabado por las lineas n°530/531
Perpignan/ Arles sur Tech

Con el coche: Desde Perpinan
(30km) por la autopista A9, salida
Nn°43 (Le Boulou). Desde Gerona
(Espana) (80km) por la autopista
E15/AP7 en direccién de
Figueras/Perpignan, después por
la A9, salida n°43 (Le Boulou)


http://www.scnf.com/
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